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De module ‘Kiboed av wa’eem – ouders en kinderen’ is onderdeel van de serie Mitswot? Mitswat! 
over de mitswot been adam lechawero. Je hoeft niet alle leerstof te behandelen, maak een keuze 
gebaseerd op het niveau van je leerlingen.  
 
 
 
 
 
LES 1 
Onderwerp: je (groot)ouders waarderen 
 
 Benodigdheden: 
* Werkboekje ouders en kinderen (blz 1 tm 4) 
* pen  
 
 
Lesdoel 
De leerlingen leren de eerste betekenis van kiboed av wa’eem: je (groot) ouders laten merken dat 
je ze waardeert. Aan de hand van een filmpje en een verhaal leren de leerlingen hoe je zelf de 
mitswa, op je eigen manier, zo goed mogelijk kunt doen.  
 
Introductie  
Lees als inleiding samen de eerste helft van bladzijde 1. Bespreek daarna samen de vragen: ben je 
wel eens boos op je ouders geweest? Waar ging het over, en hoe is het uiteindelijk opgelost?  
Maak daarna de opdracht op bladzijde 2 – redenen waarom kinderen hun ouders zouden moeten 
eren. In plaats van de vraag mondeling te bespreken, kun je er ook voor kiezen de antwoorden via 
een online tool te laten geven, bijvoorbeeld answergarden (zie de handleiding bij het Jeled 
leerplan). 
 
Leskern  
Blz 2 Bekijk samen het filmpje (over een zoon en zijn vader met alzheimer) samen met je 
leerlingen en geef waar nodig toelichting. Waarom gedraagt de man zich boos en ongeduldig 
tegenover zijn vader? Waarom verandert hij nadat zijn vader hem het verhaal van de mus heeft 
verteld? Wat realiseert de zoon zich?   
Blz 3 en 4: verwerking. Lees het verhaal over Nathan en ‘Opa’s Dierenparadijs’. Laat de leerlingen 
twee dingen bedenken die Nathan voor zijn opa zou kunnen doen. Tot slot verzinnen de leerlingen 
een passende titel voor het verhaal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LES 2 
Onderwerp: je (groot)ouders respecteren 
 Benodigdheden: 
* Werkboekje ouders en kinderen (blz 5 tm 8) 
* pen  
* evt masechet Kidoesjien en Kitsoer Sjoelchan Aroech 
* bladzijde 8 gekopieerd op stevig papier (of maak een online versie) 
 
 
Lesdoel 
De leerlingen leren de tweede betekenis van kiboed av wa’eem: je (groot) ouders respecteren: iets 
niet doen uit respect voor je ouders. 
De leerlingen krijgen voorbeelden van hoe je de mitswa van kiboed av wa eem in de praktijk kunt 
doen. Aan het eind van de module proberen de leerlingen een week lang de mitswa van kiboed av 
wa’eem op verschillende manieren te doen.  
 
Introductie  
Blz 5. De leerlingen leren dat kiboed av wa’eem twee betekenissen heeft: je ouders waarderen en 
respecteren, en wat het verschil is. Maar ze realiseren zich ook dat deze mitswa grenzen heeft. 
 
Leskern 
Blz 6 lees en bespreek het verhaal ‘De sleutel en de schatkist’. Waarom wilde Dama ben Netina zijn 
vader niet storen tijdens zijn middagslaapje? Waarom zouden de joodse geleerden Dama ben 
Netina een voorbeeld noemen?     
Blz 7 (plusopdracht) (verdieping) Kiboed av wa’eem  met voorbeelden uit Talmoed en Sjoelchan 
Aroech. Leg uit dat de joodse geleerden (volwassenen) over hun eigen ouders spraken (dus de 
leeftijd van de grootouders van de leerlingen) 
.  
 
Verwerking 
Blz 6 of 8 kies een van de twee opdrachten:  
een presentatie van het verhaal ‘De sleutel van de schatkist en/ of een week lang de mitswa van 
kiboed av wa eem zoveel mogelijk doen (in samenwerking met (groot)ouders. 
 
 
 
 
 
 
 


