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LES 1 

 
Onderwerp: symbolen Sjavoe’ot 
 
 Benodigdheden 

JELED.net * Werkblad 1: Aron Hakodesj 
JELED.net * Vertelplaat Sjavoe’ot 

* Pen; kleurpotloden of viltstiften 
 
 
 
Inleiding (± 15 minuten) 
 
Vertel je leerlingen de belangrijkste punten van Sjavoe’ot aan de hand van de vertelplaat: 
ontvangen van de Tora op Har Sinai, Mosje, de bewaar het uitgebreidere 
verhaal over Matan Tora voor de volgende les). Besteed in deze les aandacht aan de 
belangrijkste symbolen en minhagiem: de sjoel versieren met bloemen en planten, melkkost 
eten. Leer de kinderen de naam ‘Sjavoe’ot’ en het liedje ‘Chag Sjavoe’ot’. Herhaal ‘chag 
sameeach / gut jomtov’. 
Vertel daarna over de Tora: wie heeft er wel eens een Torarol gezien? Hoe ziet een Torarol er 
uit? Noem siertorens/rimoniem en manteltje. Waar kun je Torarollen zien? Leg uit wat het 
aron hakodesj is. 
 
 
 
 
Verwerking  (± 30 minuten) 
 
Werkblad 1: Aron Hakodesj. Laat de kinderen eerst de Tora-rollen kleuren. Als je dit wat 
spannender wilt maken, geef dan kleuropdrachten: de hoogste rimoniem geel, het manteltje 
met het magen dawied rood etc. Volg verder de instructies op werkblad A en help je 
leerlingen indien nodig bij het uitknippen langs de stippellijnen. Zing aan het eind van de les 
‘Chag Sjavoe’ot’. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
LES 2 
 
Onderwerp: De Tora 
 
 Benodigdheden 
 

JELED.net * Werkblad 2: Bouwplaat Torarol 
JELED.net * Werkblad 3: kleurplaat Mosje 
JELED.net * De Tien Geboden 

* Verhaal Matan Tora (Van Adam tot Ezra)  
* Pen; kleurpotloden, viltstiften, schaartjes 
* (grote) envelop, 1 per kind 
 
 
Inleiding (± 25 minuten) 
 
Zing het liedje ‘Chag Sjavoe’ot’. Vraag waaraan we denken op Sjavoe’ot en herhaal de 
belangrijkste minhagiem. Vertel daarna over Matan Tora: Har Sinai, Mosje,de . 
Gebruik als basis voor jezelf bijvoorbeeld de tekst uit ‘Van Adam tot Ezra’ (bijgesloten) maar 
houd het eenvoudiger, er staan voor deze leeftijdsgroep te veel details en moeilijke woorden 
in. Lees het verhaal daarom niet voor maar vertel het na: dat vinden kinderen ook veel 
leuker. Deel het werkblad De Tien Geboden uit en bespreek het. 
Spreek daarna met je leerlingen over de Tora: waar kunnen we de woorden van de Tora 
vinden? Laat indien mogelijk een echt sefer Tora zien, nog beter is het wanneer je de 
leerlingen mee naar sjoel kunt nemen. Hoe heet de kast waar de Torarollen worden 
opgeborgen? En waarmee is een Tora-rol aangekleed? 
Laat je eigen voorbeeld van de bouwplaat zien en vertel over ‘versierselen’ van de Tora en 
de functie daarvan: manteltje, mappa, siertorens, schild, jad. Ben je in sjoel, dan laat je 
deze natuurlijk ook in het ‘echt’ zien! Geef de losse onderdelen in een envelop mee naar 
huis. 
 
 
 
 
Verwerking  (± 20 minuten) 
 
Werkblad 2: bouwplaat Torarol. Zorg ervoor dat de bouwplaat op stevig papier is gekopieerd 
(110 gram of meer), anders lukt het niet om hem in elkaar te zetten. Laat de onderdelen op 
de bouwplaat eerst kleuren. Maak zelf eerst een voorbeeld, zodat je precies weet wat er 
uitgeknipt en / of omgevouwen moet worden. Bovendien kun je het goed gebruiken tijdens 
de inleiding van de les.  
Vouw eerst de mappa en de rimoniem om het sefer Tora heen, daarna het manteltje en het 
schild en tenslotte de jad. Waarschijnlijk krijg je de bouwplaat niet af: je kunt hem ook 
alleen laten kleuren en in de envelop mee naar huis geven, zodat de kinderen hem daar 
verder af kunnen maken. Eindig met ‘Chag Sjavoe ‘ot’. 
 
Alternatief: 
Onvoldoende tijd om de bouwplaat in elkaar te zetten? Geef hem mee naar huis, en loof een 
prijsje uit voor degene die het sefer Tora het mooist versierd heeft. Gebruik in dat geval 
werkblad 3 (kleurplaat) voor de verwerking. Doe dit aan de hand van opdrachten (zie les 1). 
 
Liedje: 
 
* Chag Sjavoeot 
 
Geef de tekst en de muziek van het liedje mee naar huis! 


