5 Kiboed aw wa'eem | 2R} ax 712%

437V | Ny

1avda | 1awwib | 1ag

33 H

MYV

ouoders en Rinderen

©JELED-NIK Afdeling Onderwijs

Henny van het Hoofd
lllustraties: Marchien Mayer



Mits-wat? Mitswot! Deel 5: Ouders en kinderen (groep 7 en 8)
Met dank aan Leila Notoadikusumo van de joodse basisschool Rosj Pina voor feedback en ideeén.

Dit werkboekje is onderdeel van het landelijke JELED leerplan voor joodse les aan kinderen.
Meer informatie: www.jeled.net of henny@nik.nl
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De Tora geeft alerlei regels om als goede mensen met elkaar om te gaan. Een daarvan is de
mitswa van aR] a8 712%2 kiboed av wa’eem. In dit werkboekje ga je leren wat kiboed av wa’eem
inhoudt en hoe je deze mitswa kunt doen.

Kiboed av wa’eem is het vijfde van de tien geboden:
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Eer je vader en je moeder

Sjemot 20:12 en Devariem 5:16

Eren

Je vader en moeder eren (eerbied hebben) is alles wat je DOET om te laten zien dat je ze
waardeert. Bijvoorbeeld door naar je ouders te luisteren, ze te helpen en op een beleefde
manier tegen ze spreken.

Eren betekent ook: op een vriendelijke manier doen wat je vader of moeder van je vraagt. Dus
niet mopperend: ‘waarom moet ik dit altijd doen’, of met een boos gezicht. En dat is moeilijk,
vooral wanneer je het helemaal niet met je ouders eens bent. Het woord 712°2 komt van 722
kaveed, dat betekent ‘zwaar’!

OPDRACHT 1
> Bespreek en maak deze opdracht samen met een van je klasgenoten

1 Ben je wel eens boos op je ouders geweest, of heb je ooit ruzie met ze gehad?
Waarover ging het?

2 Hoe ging het verder: wat zei je tegen je vader of je moeder?

3 Wat zei je vader of je moeder daarna tegen jou?

4 Hoe is het uiteindelijk opgelost?

5 Kon jij je vinden in deze oplossing? En je vader of je moeder?



OPDRACHT 2
‘Eer je vader en je moeder’ — maar wacht eens. Waarom zou je eerbied voor je vader en

moeder hebben? Ze hebben jou toch zelf gewild? Jij hebt er toch niet om gevraagd hun kind te
zijn?

>> Bedenk samen met je klasgenoten redenen waarom kinderen hun ouders zouden
moeten eren. Schrijf de drie antwoorden die jij persoonlijk het beste vindt in het vak.

>> Luister naar de toelichting door je more of mora van joodse les. Kijk daarna dit filmpje
https://www.youtube.com/watch?v=tkVRO4FsEB4
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X Wat kunnen we van dit filmpje leren over de mitswa van kiboed av wa’eem?



OPDRACHT 3

Dit verhaal heet:

Dierenwinkel

>> Lees voordat je de titel invult eerst het verhaal.

Als Nathan uit school kwam, ging hij vaak eerst bij opa langs. Want Nathan was graag
bij zijn opa. Niet alleen omdat het een heel aardige man was, maar ook omdat opa
een bijzondere winkel had. Een dierenwinkel!

Nathan speelde met de konijntjes, de cavia’s en de schildpadden. Hij vond het leuk
om opa te helpen met voeren. Als het heel druk was, mocht hij soms meehelpen in de
winkel. ‘Dit is mijn kleinzoon’, zei opa dan trots tegen de klanten. ‘Dat kun je wel
zien! Hij lijkt op u. Jullie hebben dezelfde ogen’. Nathan en opa knipoogden dan
tegelijk. Daar moesten ze samen altijd om erg om lachen. Het was hun grapje.

‘Wat fijn dat je er bent, Nathan’, zei opa. Deze mevrouw hier wil een zak
kattenbrokjes. Kun jij die even voor me pakken? Ik heb vandaag een beetje last van
mijn rug’. ‘Natuurlijk opa’, zei Nathan. Hij pakte de brokjes van de plank en zette ze
op de toonbank.

Toen opa een tasje wilde pakken, zag Nathan dat hij met een pijnlijk gezicht naar zijn
rug greep. ‘Au, au’! zei opa. ‘lk kan niet meer overeind komen’. Samen met de
mevrouw hielp Nathan opa om te gaan zitten.

Nathan rekende de kattenbrokjes af en deed ze in een tas met ‘Opa’s Dierenparadijs’.
Daarna belde hij zijn vader. Die kwam meteen, en bracht opa naar de dokter. Opa
moest geopereerd worden en een tijdje rust houden. Papa kwam in de winkel.
Gelukkig knapte opa weer op en na een tijdje kon hij zelfs weer in Opa’s
Dierenparadijs werken. Papa haalde opa’s morgens op om hem naar de winkel te
brengen. Hij bleef steeds vaker om opa te helpen.




Helpen

>>
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Opa kreeg steeds meer last van zijn rug. ‘Zou u het fijn vinden om bij ons te komen
wonen?’ vroeg papa. ‘Wij zouden dat heel gezellig vinden. Als u zich ’s-morgens goed
voelt, gaan we samen naar de winkel’. ‘En anders slaapt u uit en breng ik u een lekker
ontbijtje’, zei mama. ‘U heeft uw hele leven zo hard gewerkt, u bent oud genoeg om
het wat kalmer aan te doen’.

Nathan vond het geweldig dat opa bij hen in huis kwam wonen. Ze spraken samen veel
over dieren. Papa vertelde iedere dag wat er in de winkel gebeurde, en welke klanten
naar opa hadden gevraagd. En mama bracht opa naar de dokter en gaf hem zijn
medicijnen.

Na een tijdje had opa steeds meer verzorging nodig. Hij kon alleen nog maar lopen met
een rollator en kreeg steeds meer moeite met eten.

‘Nathan, we hebben een idee’, zeiden papa en mama. ‘Opa voelt zich steeds zieker. We
gaan allemaal twee nieuwe dingen verzinnen waarmee we opa kunnen helpen of hem
een plezier kunnen doen. Doe je mee?’ Mama zei: ‘ik ga heel lekker eten voor opa
koken dat zacht is, zodat hij het gemakkelijk door kan slikken. En als opa ergens naar
toe wil, zal ik hem altijd brengen’. ‘Ik neem een paar dieren uit de winkel voor opa
mee’, zei papa. ‘En ik zorg voor een scootmobiel. Dan kan zelf hij een beetje in de
buurt rondrijden als hij daar zin in heeft’. ‘En Nathan, wat ga jij doen’? vroegen papa en
mama. Nathan hoefde niet eens na te denken. Hij wist meteen wat opa fijn zou vinden.

Wat zou Nathan voor opa kunnen doen?
Schrijf (minstens) twee dingen op

y

Verzin een titel voor het verhaal. Schrijf je titel op bladzijde 2.

Leg uit waarom je deze titel hebt gekozen:



De mitswa van aR] aR 792% kiboed av wa’eem staat ook op een andere manieren in de Tora,
bijvoorbeeld in Wajikra 19 pasoek 3.
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leder moet zijn moeder en zijn vader respecteren,

maar je moet je aan mijn sjabbat houden

Respecteren

Is iets anders dan ‘eren’. Volgens de joodse verklaarders is het respecteren datgene dat je
NIET DOET uit ontzag voor je ouders. Bijvoorbeeld je vader of moeder niet tegenspreken, ze
niet storen als ze slapen, niet weigeren als ze je vragen om iets te doen.

Kinderen verzorgen en opvoeden is een zware taak, ondanks dat ouders daar zelf voor hebben
gekozen. Vaak geeft de Tora ons een mitswa, om even stil te staan bij iets dat heel
vanzelfsprekend lijkt, maar het niet is.

- Kiboed av wa’'eem is een erkenning van dankbaarheid
naar je ouders, die voor je hebben gezorgd vanaf het

/' moment dat je nog een hulpeloze kleine baby was, en die
altijd van je zullen blijven houden.

{ Door je ouders te eren en te respecteren, ze speciale

| > aandacht te geven, laat je zien dat je blij met ze bent en

7 ze de moeite waard vindt.

Kiboed av wa’eem — altijd?

Moeten kinderen altijd respect voor hun ouders hebben? Ook als ouders hun kind
mishandelen? Of als ze hun kind dwingen iets te doen wat het helemaal niet wil?

Nee — er zijn grenzen aan kiboed av wa’eem. De joodse geleerden wijzen op het vervolg van
de pasoek uit Wajikra. Meteen na ‘ieder moet zijn moeder en vader respecteren’ staat ‘maar
houd je aan Mijn sjabbat’. Dit wil zeggen dat een kind niet hoeft te gehoorzamen als een ouder
iets vraagt of doet wat volgens de Tora niet mag.

Sommige geleerden vinden dat een kind in zo’n geval zijn ouders niet hoeft te respecteren,
maar wel moet eren. Eren staat volgens deze geleerden los van de manier waarop de ouders
zich tegenover het kind gedragen. Je eert je ouders omdat ze jou, samen met Hakadosj
Baroech Hoe, het leven hebben geschonken, en daar ben je ze dankbaar voor.

X Wat is voor jou de belangrijkste reden voor kiboed av wa eem?

> Vergelijk je antwoord met dat van je klasgenoten

De sleutel van de schatkist



> Lees dit verhaal uit de Talmoed over kiboed av wa eem.
Maak daarna de opdracht.

Edelsteen De koheen gadol droeg een bijzonder sieraad, een borstschild met
gekleurde edelstenen. Op een dag merkte hij dat een van de twaalf
stenen ontbrak. Hoe goed iedereen ook hielp met zoeken, de kostbare
steen was nergens te vinden. Twee mannen kregen de opdracht om een
nieuwe edelsteen te kopen. Ze hadden gehoord dat je voor de mooiiste
stenen bij een juwelier Asjkelon moest zijn, die Dama ben Netina heette.
‘We zijn op zoek naar een heel speciale edelsteen, en bereid om u
honderd goudstukken te betalen voor een mooi exemplaar’, zeiden ze.
Nadat de mannen de steen beschreven hadden, zei Dama ben Netina: ‘1k
heb denk ik wel wat u zoekt. Maar de sleutel van de schatkist met de
edelstenen is bij mijn vader. Als u een ogenblikje heeft ga die even
halen’.

Sleutel Op dat moment lag de vader van de juwelier boven in de kamer net
heerlijk een middagdutje te doen. De juwelier wist, dat zijn vader de
sleutel van de schatkist altijd onder zijn hoofdkussen legde, als hij ging
slapen. Zachtjes deed hij de deur dicht en ging terug naar zijn klanten.
‘Het spijt me verschrikkelijk, maar ik kan u de steen nu niet verkopen. De sleutel van
de schatkist ligt onder het hoofdkussen van mijn vader en ik wil hem niet wakker
maken’. De mannen dachten dat het een smoesje was, omdat de juwelier meer geld
wilde hebben voor de edelsteen. ‘We betalen 200 goudstukken’, zeiden ze. Maar
Dama ben Netina antwoordde: ‘het spijt me, maar ik kan mijn vader echt niet storen.
Hij is al oud, en zou heel erg schrikken als ik hem wakker zou maken’.

‘OK, dan bieden we u 300 goudstukken’, zeiden de mannen. ‘Vierhonderd!
Vijfhonderd!’. Maar steeds antwoordde de juwelier, dat hij zijn vader niet wilde
wekken uit zijn middagdutje. Op het laatst boden de mannen 1000 goudstukken.
‘Nee’, zei hij. ‘Voor al het goud van de wereld maak ik mijn vader niet wakker’. De
mannen vertrokken teleurgesteld.

100 of 1000 De mannen waren nog maar net weg, toen de juwelier hoorde: ‘Dama, mijn lieve
Goudstukken | zoon. Kun je me alsjeblieft wat water brengen?’ Zijn vader was wakker! Gauw vulde
hij een beker met water en rende naar boven. Hij gaf zijn vader te drinken en vroeg:
‘heeft u lekker geslapen? Zou ik u even mogen storen om de sleutel van de schatkist
te pakken? Er zijn klanten die een edelsteen willen kopen’.

Dama ben Netina nam de sleutel, opende de schatkist en haalde er een prachtige
steen uit. Hij rende de mannen achterna. ‘Stop! Wacht!' riep hij. ‘Mijn vader is net
wakker geworden, hier is de steen die ik bedoelde!” De mannen bewonderden de
prachtige edelsteen en haalden 1000 goudstukken tevoorschijn. Maar de juwelier zei:
‘Die steen kost 100 goudstukken, het bedrag dat jullie in het begin boden. Ik ga er
toch niet op verdienen, alleen maar omdat ik mijn vader niet wakker wilde maken?’
De mannen waren diep onder de indruk van juwelier Dama ben Netina. Toen ze weer
thuis waren, vertelden ze het verhaal aan iedereen. Ze zeiden: ‘als je wilt weten hoe
je ver je moet gaan met de mitswa van kiboed av wa eem, kijk dan naar Dama ben
Netina uit Asjkelon!

OPDRACHT 4
> Vertel het verhaal van Dama ben Netina. Kies zelf hoe: powerpoint, strip, filmpje, drama, rap...



*OPDRACHT 5

Chazal, onze joodse geleerden, leggen uit wat het verschil is tussen 7122 (eerbied hebben,
waarderen) en Nﬁjb (ontzag, respect).

>> Talmoed, Kidoesjien 31b
Wat is ‘respect’ en wat is ‘eerbied’? T2 INPN) N‘li)ﬁ NPN
Respect: : NN
Niet op hun plaats (in sjoel) staan IPN TRIY N
En niet in hun stoel zitten MIPN Y NI
En hun woorden niet tegenspreken. 1727 NN N0 N9
Eerbied: : 792D
Eten en drinken NRYM 27NN
Kleding en huisvesting NP2N Y2910
Halen en brengen NININI ONIN

e De geleerden waren volwassenen, die spraken over hun eigen ouders (dus de leeftijd

van jouw grootouders). Hoe kun je dat merken?

>> Kitsoer Sjoelchan Aroech, hoofdstuk 143:21

Wie echt wil eren 7222 NHRNA NI NINY M)
Zijn vader en zijn moeder N NN PIN NN
Die leert Tora N7IN2 Pioy?
en doet goede daden. .03V DOXYYN
Want het is een grote eer voor ouders MANDY SYTID 71290 MY
Als de mensen zeggen: : N30 DININY
Hoe gelukkig zijn de vader en de moeder (=13 :12;(? ’j_\{)'t:{
Die dit kind hebben opgevoed! D 2 IOTIVY
X Wat is volgens de Kitsoer Sjoechan Aroech de kern van kiboed av wa eem?



QN AR 7I2%2- je ouders eren en respecteren
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Gedaan ﬂ Gezegd

Zondag

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Sjabbat

Handtekening ouder:

Opmerking:




