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Opa kreeg steeds meer last van zijn rug. ‘Zou u het fijn vinden om bij ons te komen 

wonen?’ vroeg papa. ‘Wij zouden dat heel gezellig vinden. Als u zich ’s‐morgens goed 

voelt, gaan we samen naar de winkel’. ‘En anders slaapt u uit en breng ik u een lekker 

ontbijtje’, zei mama. ‘U heeft uw hele leven zo hard gewerkt, u bent oud genoeg om 

het wat kalmer aan te doen’.  

Nathan vond het geweldig dat opa bij hen in huis kwam wonen. Ze spraken samen veel 

over dieren. Papa vertelde iedere dag wat er in de winkel gebeurde, en welke klanten 

naar opa hadden gevraagd. En mama bracht opa naar de dokter en gaf hem zijn 

medicijnen. 

 

Na een tijdje had opa steeds meer verzorging nodig. Hij kon alleen nog maar lopen met 

een rollator en kreeg steeds meer moeite met eten.  

‘Nathan, we hebben een idee’, zeiden papa en mama. ‘Opa voelt zich steeds zieker. We 

gaan allemaal twee nieuwe dingen verzinnen waarmee we opa kunnen helpen of hem 

een plezier kunnen doen. Doe je mee?’ Mama zei: ‘ik ga heel lekker eten voor opa 

koken dat zacht is, zodat hij het gemakkelijk door kan slikken. En als opa ergens naar 

toe wil, zal ik hem altijd brengen’. ‘Ik neem een paar dieren uit de winkel voor opa 

mee’, zei papa.  ‘En ik zorg voor een scootmobiel. Dan kan zelf hij een beetje in de 

buurt rondrijden als hij daar zin in heeft’. ‘En Nathan, wat ga jij doen’? vroegen papa en 

mama. Nathan hoefde niet eens na te denken. Hij wist meteen wat opa fijn zou vinden. 
 
 

»     Wat zou Nathan voor opa kunnen doen?  
Schrijf (minstens) twee dingen op  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  Verzin een titel voor het verhaal. Schrijf je titel op bladzijde 2.  
 

Leg uit waarom je deze titel hebt gekozen: 
 

  ______________________________________________________________________________ 
 
 ______________________________________________________________________________ 
 
 ______________________________________________________________________________ 
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*OPDRACHT 5 
     
Chazal, onze joodse geleerden, leggen uit wat het verschil is tussen כִּיבּוּד (eerbied hebben, 
waarderen) en מוֹרָא (ontzag, respect).  
 
»  Talmoed, Kidoesjien 31b 

 

Wat is ‘respect’ en wat is ‘eerbied’?  אֵיזֶהוּ מוֹרָא וְאֵיזֶהוּ כִּיבּוּד?
   
Respect:   מוֹרָא:
   
Niet op hun plaats (in sjoel) staan  Ïא עוֹמֵד בִּמְקוֹמוֹ
   
En niet in hun stoel zitten  וÏְא יוֹשֵׁב בִּמְקוֹמוֹ
   
En hun woorden niet tegenspreken.  וÏְא סוֹתֵר אֶת דְּבָרָיו
   
Eerbied:   כִּיבּוּד:
   
Eten en drinken  מַאֲכִיל וּמַשְׁקֶה
   
Kleding en huisvesting   מַלְבִּישׁ וּמְכַסֶּה
   
Halen en brengen  מַכְנִיס וּמוֹצִיא

   
 
   De geleerden waren volwassenen, die spraken over hun eigen ouders (dus de leeftijd 

van jouw grootouders). Hoe kun je dat merken? 
    

 _______________________________________________________________________________________ 
 
 

»  Kitsoer Sjoelchan Aroech, hoofdstuk 143:21 

 

Wie echt wil eren  מִי שֶׁהוּא רוֹצֶה בֶּאֱמֶת לְכַבֵּד
   
Zijn vader en zijn moeder  אֶת אָבִיו וְאֶת אִמּוֹ
   
Die leert Tora  יַעֲסוֹק בְּתוֹרָה
   
en doet goede daden.  וּבְמַעֲשִׂים טוֹבִים.
   
Want het is een grote eer voor ouders  שֶׁזֶּהוּ הַכָּבוֹד הַגָּדוֹל לְהָאָבוֹת
   
Als de mensen zeggen:  שׁאוֹמְרִים הַבְּרִיּוֹת:
   
Hoe gelukkig zijn de vader en de moeder  אַשְׁרֵי לְאָב וָאֵם
   
Die dit kind hebben opgevoed!  שֶׁגִּדְּלוּ בֵן כָּזֶה.

  
 
   Wat is volgens de Kitsoer Sjoechan Aroech de kern van kiboed av wa eem? 
    

 _______________________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________________ 
 
 
 



 

 

 

 
Zondag 

 
Maandag
 

 
Dinsdag 
 

 
Woensda
 

 
Donderd
 

 
Vrijdag 
 

 
Sjabbat  

 
 
 
Handteken
 
Opmerking

 
  
 
 

g 
 
 
 
 
 
 
 
 

ag 
 
 
 
 

ag 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ing ouder:  

g: 

אֵם          

 
Gedaan 
 

 

  _________

כִּיבּוּד אָב וָאֵ

__________

8 

je ouder -כִּ

_____ 

s eren en re

 
Geze
 

 

 

 

 

 

 

 

especteren 

egd 


