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LES 1 
Onderwerp: waarom weigert Jona? 
 
Benodigdheden: 
 

jeled.net * verhaal Jona 
jeled.net * werkblad: waarom weigert Jona? 

* pen of potlood 
* machzor Jom Kippoer 

 
 
Inleiding (± 15 minuten) 
Herhaal met de leerlingen het begrip Tesjoeva: inkeer, terugkeren van verkeerde daden naar 
goede. Laat de leerlingen zelf (uit hun eigen leefwereld) ieder voor zich een voorbeeld geven van 
een situatie waarin iemand tesjoeva zou moeten doen. Maak duidelijk dat tesjoeva op iedereen van 
toepassing is, niet alleen op degenen die zich heel erg misdragen; het is ook niet alleen voor 
degenen die heel 'vroom' zijn! Iedereen doet wel eens iets waarvan je achteraf denkt dat het toch 
anders had gemoeten. Benadruk ook dat tesjoeva over het algemeen niet gemakkelijk is. Het is 
moeilijk om voor jezelf toe te geven dat je het anders had moeten doen, en nog moeilijker om dat 
weer te veranderen. Ook wanneer het iets is dat eigenlijk helemaal niet zo erg is, bijvoorbeeld 
wanneer je onaardig tegen iemand geweest bent of vergeten hebt te doen wat je iemand beloofd 
hebt. Leg uit dat de dagen tussen Rosj Hasjana en Jom Kippoer er voor zijn om ons de kans te 
geven te veranderen waar we niet zo tevreden over zijn, ook de kleine dingen! 
 
 
Verwerking (± 30 minuten) 
Leg je leerlingen uit dat tesjoeva een centraal begrip is in de sjoeldienst van Jom Kippoer. Het 
verhaal van Jona heeft met tesjoeva te maken. Lees dit verhaal voor of laat het door een paar 
leerlingen voorlezen. Vraag naar het verband tussen dit verhaal en het begrip tesjoeva.  
Deel het werkblad Jona uit en maak daarna de vragen; als je wilt kun je ze over verschillende 
leerlingen verdelen (of als huiswerk meegeven). Behandel de antwoorden klassikaal: kijk waar de 
leerlingen zelf mee komen en vul waar nodig aan. Laat tenslotte zien waar het verhaal van Jona in 
het machzor te vinden is (blz 729: de haftara van mincha). 
 
 
 
 
 


