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(12:1) De Eeuwige zei tot Avram: Ga weg uit je land, van je geboortegrond en uit 
het huis van je vader, naar het land dat ik je zal aanwijzen. 

 
 

Op weg naar Kena’an 
 

In parasjat Lech Lecha krijgt Avram van God de opdracht om met zijn 
vrouw Sarai en Lot, de zoon van zijn broer, en al hun bezittingen naar 
het land Kena’an te vertrekken. Kort na hun aankomst in Kena’an 
breekt er een hongersnood uit en de familie trekt verder naar Egypte. 
In Egypte ontmoeten Avram en Sarai Far’o, de farao, die meteen 
verliefd wordt op de mooie Sarai. Avram vertelt dat Sarai zijn zus is, 
omdat hij vreest dat Far’o hem zal laten doden om met Sarai te 
kunnen trouwen. Far’o geeft Avram vee en andere kostbare 
geschenken en neemt Sarai mee naar zijn huis. Avram bidt tot God 
om hulp. God treft Far’o met plagen en langzamerhand ontdekt Far’o 
de waarheid. Hij brengt Sarai terug naar Avram en stuurt hen meteen 
weg. De familie keert terug naar Kena’an. 

 
 

Ruzie en scheiding 
 

In Kena’an krijgen de herders van de kudden van Avram en Lot ruzie,
omdat er te weinig voedsel op het land is voor al hun vee. Avram en
Lot nemen afscheid van elkaar. Lot vestigt zich in de buurt van Sedom.
Als er oorlog uitbreekt tussen de koningen in de omgeving van Sedom,
wordt Lot als gevangene weggevoerd. Avram komt Lot te hulp. Het lukt
hem zijn neef te bevrijden en alle bezittingen van Lot terug te brengen.
Malchitsedek, een zoon van Noach en koning van Salem oftewel
Jeroesjalajiem, zegent Avram en zijn God. 

 
 

Verbond tussen 
God en Avraham  

God sluit met Avram een verbond. God belooft de nakomelingen van 
Avram zo talrijk als de sterren aan de hemel te laten worden. Bij 
Avram thuis gebeurt het volgende: omdat Sarai nog steeds vergeefs 
hoopt op de geboorte van een kind, geeft zij Avram haar Egyptische 
slavin Hagar tot vrouw. Avram stemt in met haar voorstel. Als Hagar 
zwanger raakt, krijgt Sarai spijt en vernedert Hagar voortdurend. 
Hagar vlucht voor Sarai, maar een engel overtuigt haar terug te gaan. 
Als Avraham 86 jaar oud is, brengt Hagar Jisjmaeel ter wereld. 

 
Als Avram 99 jaar oud is, sluit God opnieuw een verbond met hem. 
Het teken van dit verbond is de besnijdenis. Avram besnijdt zichzelf, 
zijn dertienjarige zoon Jisjmaeel en alle andere mannen. Verder 
krijgen Avram en Sarai van God nieuwe namen, namelijk Avraham en 
Sara. Avraham en Sara krijgen op hoge leeftijd een zoon, waarmee 
God zijn verbond tot stand brengt. Zij noemen hem Jitschak. 
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