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Sjemot  Waeera  Bo  Besjallach  Jitro  Misjpatiem  Teroema  Tetsawee  Ki Tisa  Wajakheel  Pekoedee 

 

 
 
 

Lees de samenvatting van parsjat Sjemot. 
Beantwoord daarna de vragen. 

 
 
 
 
 
1. Kun jij uitleggen waarom het tweede boek en de eerste parasja uit dat boek Sjemot 

oftewel Namen worden genoemd? 
 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

2. Waarom heeft de nieuwe Farao zo’n hekel aan het joodse volk? Wat doet hij om het 
leven van de Joden bitter te maken?  

 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

3. Kun jij uitleggen waarom de vroedvrouwen en Batja niet luisteren naar Farao? 
 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

Als Mosje twijfelt of hij de opdracht van God wel kan uitvoeren, wordt God boos op hem 
en Hij zegt dat Mosje dan maar samen met zijn broer Aharon naar Farao moet gaan om 
hem te vragen het Joodse volk uit Egypte te laten gaan. 
 

4. Waarom wordt God volgens jou boos op Mosje? 
 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

Mosje krijgt van God twee wondertekens om het Joodse volk ervan te overtuigen, dat hij 
echt door God is gezonden. Hij krijgt een staf, die hij kan laten veranderen in een slang. 
En hij kan zijn hand melaats oftewel helemaal wit laten worden door de hand tussen zijn 
kleren te steken.     
 
5. Kun jij uitleggen waarom Mosje wondertekens nodig heeft om het joodse volk te 

overtuigen? 
 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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De parasja verklaard … 

 
In parsjat Sjemot spelen drie vrouwen een hoofdrol. De twee 
vroedvrouwen (Sjifra en Poe’a) en de dochter van Farao (Batja). 
Zij hebben er met gevaar voor eigen leven en met Gods hulp voor 
gezorgd, dat het plan van Farao om alle Joodse jongetjes te 
doden is mislukt en Mosje in leven is gebleven. Wie waren deze 
dappere vroedvrouwen? Waarom heeft de Egyptische prinses haar 
leven in gevaar gebracht om een joods jongetje te helpen? 
 
 

 

Jouw antwoord: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
 

Volgens Rasji waren de twee vroedvrouwen in werkelijkheid Jochewed en Mirjam oftewel 
de moeder en de zus van Mosje. Zij werden Sjifra en Poea genoemd. De naam Sjifra 
betekent ‘zij maakt mooi’. Jochewed heeft deze naam gekregen, omdat zij alle baby’s er 
op hun mooist laat uitzien. Ook onder moeilijke omstandigheden. De naam Poe’a 
betekent ‘zij spreekt zacht’. Mirjam heeft deze naam volgens Tosafot gekregen, omdat 
zij de moeders kalmeert door zachtjes tegen hen te spreken. Ibn Ezra zegt uit dat 
Jochewed en Mirjam de leiding hadden over meer dan vijfhonderd vroedvrouwen. 
 
Volgens Maharal moet Batja een bijzondere vrouw in de ogen van God zijn, omdat Hij 
haar heeft uitgekozen om Mosje te redden. Zij moet volgens hem overtuigd zijn geweest 
van de waarheid van het Jodendom om zoiets moedigs aan te durven en tot een goed 
einde te brengen. Rav Sjimon bar Jochai legt uit dat Batja naar de Nijl ging om de 
invloed van haar vaders afgoden van zich af te spoelen. Batja ging in het water van de 
Nijl om over te gaan tot het Jodendom, aldus Rasji.  
 

?
 
 

van de week 

De dochter van Farao zei tegen haar: “Neem dit kindje mee en zoog het voor mij, dan zal 
ik u uw loon ervoor geven.” De vrouw nam het kind mee en zoogde het. Sjemot 2:9 
 

In deze parasja staan verschillende voorbeelden van mensen, die zonder 
bijbedoelingen andere mensen helpen. Kun jij een voorbeeld noemen van 
iets waarmee jij een ander hebt geholpen, zonder er zelf beter van te 
worden? 
 
Heb jij jouw antwoord al op het prikbord van JELED geplaatst? 
Heb je vragen of opmerkingen naar aanleiding van dit werkblad? 
Nee, op naar parsjat Wa-eera. 
Ja, stel je vraag aan JELED. 

 
Stuur een e-mail met de vraag naar edu@nik.nl en je krijgt vanzelf antwoord. 
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Midrasj 
 
Onze geleerden zeggen dat niemand een belangrijke opdracht van 
God krijgt voor hij is getest met een eenvoudige opdracht. Zo ook 
Mosje. Mosje hoedt de schapen van zijn schoonvader Jitro, de 
priester van Midjan. Hij ziet dat een lammetje wegrent. Mosje rent 
achter het lammetje aan en vindt het dier bij een beek. “O, daarom 
ben je weggerend. Ik wist niet dat je zo’n dorst had. Je zult wel moe 
zijn.” Hij tilt het lammetje op en brengt het dier terug naar de kudde. 
Op dat moment klinkt er een hemelse stem: “Jij, die zo goed voor je 
kudde zorgt, jij bent de aangewezen leider voor mijn volk Jisraeel.” 
 

 
1. Kun jij uitleggen waarom iemand volgens onze geleerden pas een belangrijke 

opdracht van God krijgt als hij is getest met een eenvoudige opdracht? 
 
________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 
2. Wat is volgens jou de eenvoudige opdracht waarmee Mosje door God is getest? 
 
________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 
De Tora vertelt ons dat Mosje door God is uitgekozen om de leider van het joodse volk te 
worden en met hen uit Egypte te trekken. De Tora vertelt ons echter ook dat Mosje 
aanvankelijk twijfelt of hij wel zo geschikt is om de leider van het joodse volk te worden. 
 
3. Wat maakt Mosje volgens jou zo geschikt om de leider van het joodse volk te 

worden? 
 
________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 
4. Wat kunnen wij van de Mosje Rabbeenoe (=onze leraar) leren over de manier waarop 

mensen met elkaar om zouden moeten gaan?  
 
________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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Wo  ordzoeker 

 
teken ot ,«t 
Nijl je-or r«t±h 
staf matè v¤Y©n 
vroedvrouw mejallèdet ,¤sgK³h§n 
Egypte mitsrajiem o°h©rjm°n 

bitter mar r©n 
slaven avadiem oh¦skclfg 

ellende onie h°beg 
doornstruik snè v®b§x 
mandje teeva vkc¥T 

 

 
Kun jij zien welke woorden het zijn? 

1. Zet eerst de letters in de goede volgorde. 

2. Schrijf daarna het Nederlandse woord in het grijze vak naast het Hebreeuwse woord 

met dezelfde betekenis. 

 
 

        ¦s kc h lfg o 

        v §x ®b 
  

        ³h §n , gK ¤s 

        «t ,    

        kc ¥T v   

        ¤Y ©n v   

        ©n r    

        ©r °n jm °h o 

        «t r ±h   

        h eg °b   
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