
 

VERTELPLAAT De laatste 3 plagen, matzes en de uittocht uit Egypte.  
 Er waren nu al zeven plagen in het land Egypte geweest. 

Telkens beloofde de Farao dat het Joodse volk weg mocht, 
maar steeds weer hield hij zich niet aan zijn belofte. Daarom 
kwam nu de plaag van de sprinkhanen, die de oogst op aten. 
Maar zodra God deze plaag stopte, liet Farao het Joodse volk 
toch weer niet gaan. Dus stuurde God weer een nieuwe 
plaag, de duisternis; drie dagen lang werd het heel erg 
donker en niemand kon iets zien. Farao vond deze plaag zo 
erg dat hij het Joodse volk opeens wel wilde laten gaan, maar 
al het vee moest achterblijven. Toen Mosjee antwoordde dat 
het hele Joodse volk met al het vee erbij vrijgelaten moest 
worden, werd Farao zo boos dat hij Mosjee niet meer wilde 
zien. Als allerlaatste kwam er een hele erge plaag. Alle 
eerstgeboren mensen en dieren stierven midden in de nacht. 
Alleen bij de Joden die het bloed van een lammetje aan de 
kanten van de deur hadden gesmeerd, ging niemand dood. 
Farao was natuurlijk verdrietig en woedend, hij liet Mosjee en 
Aharon halen en zei “Ga weg uit ons land en dien je eigen 
God!” Die nacht was de eerste nacht van Pesach. De mensen 
hadden deeg gemaakt want ze wilden brood meenemen voor 
onderweg, maar er was geen tijd om het brood rustig te laten 
rijzen, want ze moesten heel snel hun spullen pakken en 
vertrekken. Daarom werden het geen broden, maar platte 
niet gerezen matzes en daarom eten we nu ook nog elk jaar 
op Pesach platte, ongerezen matzes. De nacht van de uittocht 
uit Egypte was het leel sjimoeriem, de nacht dat God waakte 
over het Joodse volk om het uit Egypte te voeren. (Nog 
steeds waakt God op deze avond extra over ons en daarom 
hoeven we niet te nachtlajenen op deze avond). Eindelijk, 
eindelijk, na al die jaren was het Joodse volk vrij! 
 

  

MIDA Je belofte/woord houden. 

 Farao beloofde steeds weer bij elke plaag dat hij het Joodse 
volk vrij zou laten. Telkens wanneer de God de plaag liet 
stoppen, deed Farao niet wat hij beloofd had. Wat vinden de 
kinderen hiervan? Gebeurt zoiets ook wel eens bij ons? Wie 
kan een voorbeeld noemen van een belofte die iemand niet 
heeft gehouden? Laat de kinderen zelf met voorbeelden 
komen. Wat gebeurde er toen? Mensen worden dan boos of 
verdrietig. Wanneer iemand vaak niet doet wat hij belooft 
heeft, gelooft niemand hem meer. 

  

 

ACTIVITEIT Spelletje: Zoek de 10 plagen. 

 
 

 De kinderen worden in twee groepen verdeeld. Op de grond 
liggen de 10 plagen op goede volgorde onder elkaar. In de 
kamer zijn van elke plaag 2 plaatjes verstopt. Na het 
startsein zoeken de kinderen de 10 plagen van hun eigen 
groep bij elkaar en leggen die op de goede volgorde onder 
elkaar. Welke groep heeft het eerste alle 10 plagen? N.B. 
Wie een kaartje van de andere groep vindt, legt het stil weer 
terug. 
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